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R_EPUBLICA MOLDOVA
CONSILIUL RAIONAL SOROCA

DEcIZIE

Cu privire la ÀrÞgrÐmul raional privind
sanatatea mißtÐlÙ àÕßtru Ðßii 2024-2027

Consiliul raional Soroca intrunit in ýedin}a ÞrdißÐrñ àÕ data de
Avind in vedere :

- µåàußÕrÕÐ de motive din Nota inf'omrativñ la proiectul de decizie Cu àriçirÕ la ÐàrÞÌÐrÕÐ
programului raional privind sanatatea mintalÙ àÕßtÓu Ðß|t 2024-2027. ÐàrÞÌÐt àriß ½G 9711202·,
prezentat de ýÕÙ IMSP CS SÞrÞáÐ din 2024
- Avizul Comisiilor consultative de specialitate :

in temeiul: Ðrt. 43 alin.(2) din Legea ßÓ.436/2006 privind administra{ia publicd locali. áç
modificÙrile ulterioare; Legii ocrotirii sanatatii ßr.4l 1/1 995 cu modificÙrile ulterioare;
- HotÑririi Guvemului ßr,97 | 1202· cu àriçiÓÕ la ÐàrÞÌÐrÕÐ Programului ßÐ!iÞßÐl privind sanatatea
mintal´ àÕßtru Ðßii 202·-2027 |

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr.507 din 07 iunie 2024 Áu àÓiçirÕ Ia imàlÕmÕßtÐrÕÐ ÀrÞgrÐmului
ßÐ!iÞßÐ| àÓiçißd s´natatea mintala àÕßtrç anii 202·-202]:.
- Regulamentul de ÞrgÐßizÐrÕ 9i func}ionare Ð IMSP Centrul de Sinñtate Soroca" aprobat àriß
decizia CR ßr.20l04 din 26.10,2017.

DBCIDE:
l. Se ÐàrÞÌÙ;

Ð) ÀrÞgrÐmul raional privind sanatatea mintala pentru anii 2024-2027, áÞßfÞrm
anexei ßr. l ;

Ì) Planului de ac{iuni pentru realizarea Programului raional privind s5nÑtatea

mintala pen Ðßii 2024-2027. áÞßfÞrm anexei 2.

2, Instituliile responsabile vor asigura rÕÐlizÐrÕÐ coordonata Ð Programului raional ýi
Ð Planului de acliuni nominalizate, elaborind rÐàÞÐrtÕ de progres, áÕ vor fi
prezentate la Ministerul Senatalii Ei Consiliul Raional àißi la date de 5 Ð lunii áÕ

urmeaza dupd ÐßçI de gestiune.
3. Se rÕáÞmÐßd¡ àÐrtÕßÕrilÞr vizali in planul de actiuni sa contribuie la rÕÐiizÐrÕÐ lÞr.
4. Finalizarea programului raional pÓivind sanatatea mintala pentru anii 2024-202'7 se

va efectua din contul qi in limitele mijloacelor ÐàrÞÌÐtÕ anual àÕßtru ißtrÕlißÕrÕÐ
Centrul Comunitar SÙßñtÐtÕ Mintalñ din cadrul Instituliei Medico Sanitare Publice
Centrul de SEnÙtate Soroca. àrÕáum ;i din alte surse. áÞßfÞrm legislatiei in vigoare,

5. Raportul final privind eficacitatea acliunilor prevazute gi realizarea obiectivelor
fi prezentat

2024:.

N°[SOROØ
programului raional privind sanatatea mintalÙ pentru ÐÀiL_2Él´ZJ1
spre examinare Consiliului raional. iCONSILIUL RAl0
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|Dala ZÍ? /z .a,ál ,á.
|lßdiáÕlÕÙZ._ÆZr'/z



6. ÀrÕzÕßtÐ decizie ißtri in vigoare la data includerii iß Registrul de Stat al Actelor
Locale 9i àoate ³r contestati la JçdÕádtÞriÐ sÞrÞáÐ. sediul ÁÕßtrÐl in termen de 30
zile, áÞß lor Codului administrativ al Republicii Moldova.

Natalia ¼Ðzçr. Eef al IMSP CS Soroca

Veaceslav Rusnac, Preqedinte al raionului SÞrÞáÐ

Alla ²ÞÓdiÐßu, Vicepreqedinte al raionului SÞrÞáÐ

IçriÕ ÂñßÐsÕ, Vicepreqedinte al raionului SÞrÞáÐ

Alina MÙrii. secretar al consiliului Raional soroca

Coordonat:

Angela Gherega, specialist suàÕriÞr al Serviciului Asisten!ñ Juridici

Avizat:

µlÐÌÞrÐt:



MINISTERUL S´N´Â°ÂII AL REPUBLICII MOLDOVA
IMSP CENTRUL DE S´N°Â°Âµ SOROCA

MD-300l, muß. SÞrÞáÐ, ýtr. ¼, µmiÛÕsáç l6. tel.(230) 2-22-|6, fax - 2-27_|0

ßr, × 25 l l 202,t

Nota ißfÞrmÐtiç¡
la proiectul de deciziei ..Cu privire la ÀrÞgrÐmul rÐiÞßÐl privind sanatatea mintala

àÕßtru anii 2024-2027"
l. °çtÞrçlçi.

Proiectul deciziei,,Cu privire la ÀrÞgrÐmul raional privind sanatatea rnintalÙ pentru anii
202·-2027" este elaborat de Institutia Medico-Sanitar¡ Publici Centrul de S¡ßñtÐtÕ SÞrÞáÐ.

2. Conditiile áÕ au impus ÕlÐÌÞÓÐrÕÐ proiectului de act ßÞrmÐtiç 9i finaliti{ile
çrmiritÕ

ÁÞßfÞrm pct.l7 din Regulamentului de organizare qi ³ußáliÞßÐrÕ aI IMSP Centrul de Sanatate
sÞrÞáÐ. Fondatorul al IMsp centrul de sanatate soroca este consiliul Raional sÞrÞáÐ. ÁÞßl'Þrm
ordinului MS ßr.507 din 07 iunie 2024 Cu privire la implementarea Programului national pril,ind
sanatatea mintalñ pentru anii 2023-2027 de áÞmuß cu autoritatile administra{iei publice locale este
necesar de ÕlÐÌÞrÐt gi aprobat Planul de acliuni menlionat in pct. l .

3. °rgumÕßtÐrÕÐ
Instituliile din subordine, responsabile çÞr asigura realizarea coordonat´ Ð Programului raional Ei
Ð Planului de actiuni nominalizate. elaborind ÓÐàÞÐrtÕ de àrÞgrÕs, áÕ vor fi prezentate la
Ministerul Senatalii qi Consiliul Raional

4. Principalele àrÕçÕdÕri aie proiectului qi evidentierea ÕlÕmÕßtÕlÞr ßÞi.
Prin proiectul de decizie se àrÞàußÕ ÐàrÞÌÐrÕÐ Programului raional privind sñnitatea mintalÙ
pentru anii 2024-2027 qi Planului de acliuni in scopul imbunÑtñ|irei sanelalii qi mentinerii
bunÙstÙTii mintale Ð popula{iei raionului SÞrÞáÐ. in conformitate cu HG ßr.97112023 cu privire la
ÐàrÞÌÐrÕÐ Programului nalional privind sanÙtatea mintald pentru Ðßii 202·-2027 .

5. FçßdÐmÕßtÐrÕÐ economico - fißÐßáiÐri
Implementarea prevederilor proiectului de decizie nu àrÕsuàußÕ Ð[ÞáÐrÕÐ surselor financiare
suplimentare.

6. °çizÔrÕÔ Ei consultarea public5 Ð proiectului.
Proiectul de decizie este plasat spre consultÑri publice àÕ pagina oficial5 Ð Consiliului Raional
Soroca la ruËiáÐ proiecte intrate qi audieri publice. consultat in comisiile de specialitate ale
Consiliului Raional.

ýef al IMSP CS Soroca Natalia Mazur



Nr.

Anexa ßr.1
La decizia consiliulæi Raional sÞrÞáÐ
din 2024

ÀrÞgrÐmului Raional privind sinitatea mintali
pentru anii 2024-2027

I. ißtÓÞdçáÕrÕ

SÑnatatea àÕrsÞÐßÕi rÕàrÕzißtñ bundstarea fizicÑ. psihologic´. ÕmÞliÞßÐli Ei socialE
completi qi nu dÞÐr absenla bolii sau Ð dizabilit¡|ii. SanÙtatea mißtÐlñ este influenlatd de ßçmÕrÞµi
³ÐátÞri, àrißtÓÕ áÐrÕ predispozilia geneticÙ, experienlele adverse din copilirie, contextul
socioeconomic, afecliunile medicale cTonice sau abuzul de alcool sau droguri.

S6nÙtatea 9i ÌçßñstÐrÕÐ mintald este un drept al fiÕáirçi cetalean al Republicii Moldova, garantat
de stat ¹rd discriminaTe àÕ criterii de gen, nationalitate. çÐrstÆ religie, statut social, cultuÓal qi
economic, dizabilitate sau altele. In acest context, in scopul imbunatalirii Sanatalii Ei bunÑstirii
mintale Ð categoriilor de persozlne mentionate.

Programul rÐiÞßÐl àÓiçißd sÙnatatea mintal´ pentru ÐÛit 2024-2027 este un document de
planificare Ð politicilor sàrÕ ÞÌlißÕrÕÐ unui nivel inalt de dezvoltare Ð serviciilor de san¡tate
mintal´ la nivel de comunitate, centÓate àÕ nevoile pacientului.

organizatia ¼ÞßdiÐlÙ Ð S¡nÙtatii defineqte sÙndtatea mintala áÐ Þ Stare de bun´stare emo{ionald
Ei sociali in áÐrÕ Þ àÕrsÞÐßÐ realizeazÙ abilit´}ile sale, poate face fÐtñ tensiunilor normale aIe vielii,
poate lucra productiv qi este capabil´ Sa contribuie la viala comunitatii Sale.

²çßÙstÐrÕÐ mintalÙ este recunoscuta áÐ Þ componenta importanta Ð calitalii vietii. Pentru
indivizi, sandtatea mißtÐlÙ este Þ rÕsursd indispensabi[ñ atingerii poten!ialului intelectual qi
emolional, descoperirii qi indeplinirii rolurilor din viala socialÙ" qcolari Ei la locul de mçßái.

Republica Moldova, stat cu aspiralii àrÞÕuÓÞàÕßÕ Ei democâatice prin adeTarea la conventiile
internalionale privitor la rÕsàÕátÐrÕÐ drepturilor omului ýi Ð demnitalii umane Ð demonstrat á´
ÐáÞrd¡ un interes deosebit bunistirii fizice 9i psihice Ð cetñ}enilor.

ÀrÞmÞçÐrÕÐ standardelor interna}ionale 9i Ð brrnelor practici in sEnitatea mintali, doveditÙ prin
sÕmßÐÓÕÐ Declaraliei de la Helsinki privind sin´tatea mintali in 2005, rÐtifiáÐrÕÐ Convenliei
Organizaliilor Unite privind drepturile persoanelor cu dizabilitdli in 20l0, adoptarea Planului
European de Ac}iune in Sdn´tate Mintali, árÕÕÐzÙ pTemise pentru ameliorarea situaliei privind
maladiile mintale qi cre;terea bunÙstÙrii mintale in Republica Moldova.
Problemele de sÙßñtÐtÕ mintal´ sunt intAlnite iß toate tdrile lumii qi ÐlÕátÕÐzñ diferite áÐtÕgÞÓii de
àÕrsÞÐßÕ, indiierent de çirstÙ, sex, statæt social, rÐsd sau mediu de reqedinti.

II. Scopul qi obiectivele ÀrÞgrÐmçlçi

Scopul Programului rÕzidi in àrÞmÞçÐrÕÐ bunñstÑrii mintale Ð populaliei, àrÕçÕßirÕÐ
tulÌçrÙrilÞr mintale, ÞfÕrirÕÐ oportunitalilor ÕgÐlÕ de acces la servicii de calitate gi proteclia
drepturilor persoanelor áu probleme de sanatate mintala qi Ð familiilor acestora.

Prezentul àrÞgrzim stabileqte obiectivele àÕ un termen stabilit áÕ necesit´ Ð fi indeplinite in
vederea implementÙrii politicii de stat in domeniu sanatalii mintale pentrui Ðßii 2024-2027 care
include:

Þ suslinerea relelei de servicii de sdnÙtate mintalÑ áÞßfÞrm necesitñlilor àÕrsÞÐßÕlÞr áu
tçlÌçrÙÓi psihice 9i asigurarea accesibilitalii la servicii sigure, calitative de sinÙtate mintali
pentru adulli gi copii àÕ tot àÐráçrsul vietii, la toate nivelurile de asisten|d medicald;

. Asigurffea unui diagnostic calitativ cu ÞÌlißÕrÕÐ á´trÕ Ðßlul 2027 Ð unei rÐtÕ de deteclie Ð
cazurilor de maladii mintale de peste 70%;



RealizaTea qi mÕßlißÕrÕÐ áñtrÕ anul 2027 accesului universal la tratament psihofarmacologic
eficient al tçtçrÞr fÞrmÕlÞr de boli mintale, cu ÞÌlißÕrÕÐ unei rate inalte de succes Ð
tratamentului de cazuri noi;
Asigurarea áÙtÓÕ Ðßul' 2027 Ð suportului social in áÞlÐÌÞrÐrÕ cu Agenlia TeritorialÙ de
Asistenla Socialñ 9i Proteclia Familiei pentru cel pulin 90% din pacien{ii áÐrÕ sufÕrd de Þ
tulbuÓare mintald din categoriile social lulnerabile;
SàÞrirÕÐ cdtre Ðßu| 202'7 Ð nivelului de cuno;tinle al populaliei despre àrÞÌlÕmÕlÕ de
sanatate mintalala uß nivel de cel pulin 80%;
ÀÐÓtiáiàÐrÕÐ qi consolidarea in raion áitrÕ anul 2027 Ð sistemului de management,
áÞÞrdÞßÐrÕ, monitorizare Ei evaluare Ð realizñrii programului.

È. Analiza, descrierea qi identificarea problemei ÔátæÐlÕ iß rÔiÞß
AnalizAnd situalia existenta constatam serviciile de sdnatate mintali sunt prestate la

nivel àrimÐr, secundar gi terliar dupñ áum urmÕÐzd:
l. la nivelul asistenlei medicale primare medicul de familie ÐsiguÓñ depistarea precoce

Ð tçlÌuririlÞr de dezvoltare la copii, screening-ul tulburarilor cu spectru autist,
diagnosticÙ, consulti inilial qi trateazñ fÞrmÕlÕ ugoare Ei medii de anxietate gi

depresie;
2. la nivel de comunitate, in Centrele ÁÞmçßitÐrÕ de S´n´tate Mintald (iß continuare-

CCSM), prin ÐÌÞrdÐrÕ multidisciplinarÙ, se efectueazÙ diagnosticarea. tratamentul"
intervenlii qi reabilitare Ð tçlÌurÙrilÞr mintale, interventii in stirile acute Ei de árizñ [Ð

nivel de comunitate;
·. serviciul spitalicesc, iß spitale de psihiatÓie, se realizeazñ tratamente inalt

specializate pi de lungd duratd.

iß raionul SÞrÞáÐ la evidenla medicului psihiatru in prezent se afta2092 de àÕrsÞÐßÕ. Num´rul
de intemdri in Spitalul de Psihiatrie qi solulionarea cazurilor de stÙri psihotice este in descregtere
cdtre anul 202· datorit´ existenlei unui spectru larg de servicii áÞmçßitÐrÕ oferite de catre Centrul
Comunitar de Sanatate ¼ißtÐl´ fiind integrate in asistenla medicalÙ àrimÐrd, áÕ includ asistenld la
domiciliu Ð echipei multidisciplinare; servicii de asitenl´ medicala; asistenla psihologicd qi sociald.

La finele anului 2021, àÕrsÞÐßÕ adresate in ÁÕßtrul Comunitar de SÑß¡tÐtÕ Mintalñ -5846;
vizite 1Ð medicul psihiatru - 63 l 8; caz uri noi - 1 35; rÕfÕrirÕ de áÙtrÕ medicii de familie - 1 59
cazuri.

ÁÑtrÕ llnele anului 2023, àÕrsÞÐßÕ adresate in Centrul Comunitar de Sñnñtate MintalÙ -
6241; vizite la medicul psihiatru - 7586; cazuri noi -238; referire de áÙtrÕ medicii de familie -
242 cazuri.

Dezvoltarea relelei Centrului ÁÞmußitÐr de Sanatate Mintal¡ din raionul Soroca, fÐçÞizÕÐzÑ
procesul de dizenstitulionalizare àriß rÕduáÕrÕÐ fluxului de pacienli spre spitalele de psihiatrie qi

áÓÕýtÕrÕÐ ßumÐrçlçi de adres´ri la serviciile comuniatre.
In raionul SÞrÞáÐ s-a constat Þ áÓÕýtÕrÕ Ð àrÞÌlÕmÕlÞr de sdnitate mintalñ qi Þ áÓÕqtÕÓÕ in

adÓesabilitatea áñtrÕ serviciile Centrului Comunitar de Sanatate Mintald in timpul pandemiei cauzat
de virusul Covid-19. Odati cu sistarea ußÞr servicii de sf,nitate din cauza condiliilor epidemiologice
Covid-l9, au fost g´site modalitali inovatoaÓe de Ð ÞfÕri ingrijiÓi de sanatate mintala Ei sprijin
psihoemotional pacienlilor Ei personalului medical.

° fost necesar gi este actualmente acordarea unei atenlii deosebite san¡talii mintale Ð copiiilor
Ei adolescenlilor datoritñ tensiunii extTaordinare àÕ áÐrÕ pandemia de Covid-19 Ð pus-o asupra lor.
MÙsurile de izolare gi inchiderea prelungiti Ð gcolilor i-au privat de rutina lÞr obignuiti expunindu-i
la Þ árÕqtÕrÕ Ð violen}ei, [Ð dezvoltaÓea problemelor emo}ionale gi de comunicare, dezvoltarea
tulÌur¡rilÞr de comportament, q.a. Àriß urmÐrÕ copii qi adolescenlii Ðç Þ necesitate deosibit de mÐrÕ
de ÐáÞrdÐrÕÐ serviciilor psihosociale, linind cont de ³Ðàtul ái sinuciderea este gi Ð fost una dintre

a
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principalele cauze de deces in rindul adolescen{ilor inainte de pandemie qi dupi. áÕÕÐ áÕ ßÕ
demonstreazd Þ árÕµtÕrÕ Ð cazurilor de depresie Ei anxietate in rindul tinerilor.

Datele statistice privind sñßÙtÐtÕ mintald Ð virstnicilor, rÕflÕátÐÕ in studiile, rÐàÞÐrtÕlÕ qi

documentele de pozilie realizate de Organizatia Mondiali Ð Sanatafli, ßÕ aâata áÐ àrÞmÞçÐrÕÐ
sanatalii mintale iß rindul virstnicilor trebuie sñ devinÙ Þ prioritate àÕ agenda publicÙ nalionald
àÕßtru ÐsigurÐrÕÐ unei siß¡tñli mai bune la virste inaintate.

La nivel global, studiile estimeazicd cel pulin unul din patru virstnci prezint´ simptome de
tu]Ìçr¡ri mintale cum ar fi: depresia, anxietate, demenla, iar áÐ rezultat ßumdrçl persoanelor
çirstßiáÕ cu tulburiri mintale se aýteapta sa se dubleze áÙtrÕ Ðßçl 2030.

ÀÕ paTcursul ultimilor ani Ð fost extinsÙ lista medicamentelor compensate integral din fondurile
de asigurare obligatorie de asisten{i medicald pentru pacientii cu àrÞÌlÕmÕ de sdnitate mintali, cu
dreptul de àrÕsáiÕrÕÐ acestora gi de c´tre medicii de familie Ei medicii psihiatri, Acest iapt
contribuie la menlinerea pacientului in comunitate Ei rÕdçáÕrÕÐ cazurilor de spitalizare. La moment
medicanentele compensate sunt prescrise de medicul psihiatru 9i medicii de familie ³rind sufient
instruili in tratarea ýi prescierea medicamentelor àÕßtru maladiile de lÞrmÙ uqÞÐri Ei mÞdÕrÐtd, cum
ar fi anxietatea qi depresia, dar cazurile sÕçÕrÕ sunt referite áñtrÕ ÁÕßtrul Comunitar de Sanatatae
Mintal´.

ÀÕrsÞÐßÕlÕ afectate de maladii mintale se confruntd cu ³ÕßÞmÕßul stigmatizirii gi dÕsárimißÙÓii
atit din partea Societdlii cit Ei din àÐrtÕÐ familiei. Lipseqte suportul autoÓitalilor [Ð nivel de ÐsigurÐrÕ
Ð serviciilor sociale indispensabile totodata aceste persoane se áÞßfrußtñ cu dificultali financiare Ei
sunt lrrlnerabile din punct de çÕdÕrÕ social.

Existi un mecanism de áÞÞàÕrÐrÕ intersectoriala áÕ vizeazñ serviciile comunitare de sanatate
min tali. Specialiqtii din sectorul sanatalii qi cei din domeniul asisten}ei sociale qi-au dezvoltat
capacitÙlile de Ð luárÐ imàÓÕçß´. de Ð colabora áÐ Þ Õáhiàñ multidisciplinarñ de àrÕstÐrÕÐ servicilor
de s¡nÙtate mintalÙ

IV. Etapele, termenele gi responsabiliti|ile de implementare

Etapele Ei tÕrmÕßÕlÕ de implementare sunt incluse in Planul de AcJiuni pentru implementarea
ÀrÞgÓÐmului nalional privind sanatatae mintalÙ àÕ ÐÛli 202·-202'7 .

AutoÓitalile responsabile àÕßtrç implementarea fiecdrei actiuni in pffte sunt specificate iß Planul de
Actiuni.

In procesul de implemetarea Programului, autoritalile responsabile çÞr áÞlÐÌÞrÐ cu
repÓezentanlii Societalii civile, cu reprezentantii din domeniul educatiei, autorita}ille administraliei
pub|ice locale qi centTale, reprezentantii Inspectoratului de Polilie Ei ÀrÞáurÐtçrd àrÕáçm 9i cu
partenerii nationali gi intemalionali de dezvoltare 9i organizaliile ßÞßguçÕrßÐmÕßlÐlÕ.

v. Rezultatelescontate

Realizarea integrala Ð prezentului ProgTam va contribui àißñ in anul 2027 la atingerea
uÓmdtÞÐrÕlÞr rezultate:

l) Reducerea cu 50¾lÞ Ð numirului de spiatalizdri àÕ paturi psihiatÓice àÓiß ÐáÞrdÐâÕÐ servciilor
de sÙßñtÐtÕ mintali de calitate la nivel de comunitate, conform necesitÙlilor, la toate etapele
vielii;

2) °mÕliÞrÐrÕÐ calitalii vielii àÕrsÞÐßÕlÞr ÐfÕáØtÕ de maladii mintale;
3) Suslinerea de servicii de sanatate mintald din partea Centrului Comunitar de Sdndtate

Mintalñ pentru satisfacerea nevcesitÙlilor persoanelor a³ectate de maladii mintale din rÐiÞß,
áÞßfÞrm necesititilor evaluate tuturor grupurilor de populalie, in special grupuTile
vuInerabile;

4) ÀrÞmÞçÐrÕÐ sanata}ii mintale Ei dmißuÐrÕÐ fenomenului de stimatizare in comunitate cu
scop de ißtÕgrÐrÕ Ð àÕrsÞÐßÕlÞÓ cu probleme de sÑnitate mintali;



5) Dezvoltarea parteneriatelor intersectoriale pentTu oferirea serviciilor calitative Ei continue
populalie la fiecaTe etapd de viTstd in corespundere cu necesiÙlile pacienlilor qi in
ÐàrÞàiÕrÕÐ locului de tTai;

6) Asigurarea Centrlui Comunitar de Sin¡tate Mintalñ áç personal calificat pentru toate tipurile
de interventie: medicali, psihologicÙ" Ei social6.

VI. Indicatori de àrÞgrÕs Ei àÕrfÞrmÐß{i

Evaluarea gradului de atingere Ð rezultatelor se va e³ectua utilizind utrmitorii indicatori:
l) Incidenla àriß maladii psihice la 100000 locuitori:
Ð) NumÑr de bolnavi cu maladii psihice inregistrali caz nou-total å 1 00000

Populalia medie ÐßuÐlÙ
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr. 36-siß., p.l l, rub 3

Ì) NumÑr de copii 0-17 ani l l luni 29 zile cu maladii psihice inregistrali caz ßÞç å l00000

Populalia medie ÐßçÐ[i copii 0-17 ani 1 1 luni 29 zile
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr, 36-sÙß., à. l 1, rub 4

2) Prevalenla àriß maladii psihice la 100000 locuitori
Ð) Numñr de bolnavi cu maladii psihice aflati sub supraveghere 1Ð finele anului total å l00000

Popula{ia medie anuald
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr. ·6-siß., p.l l, ruÌ 9

Ì) NumÐr de copii 0-17 ani l l [uni 29 zll.e cu maladii psihice afla}i sub supraveghere la finele
anului å l00000

Populalia medie ÐßuÐlÙ copii 0-17 Ðßi 1 1 luni 29 zile
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr. 36-siß., à,11, rçÌ 10

3) ÀrÕçÐlÕß!Ð àriß schizofrenie la 100000 locuitori:
Ð) NumÙr de nolnavi áç schizofrenie aflati sub supraveghere la finele anului total å 1 00000

Popula{ia medie anuald
Sursa: raportul statistic ßr. 36-san., à. l 130/8

Ì) NumÑr de copii 0-17 ani l l luni 29 zile cu schizofienie aflali sub suàrÐçÕghÕrÕ la finele
anului å l00000

Popula{ia medie anuald
Sursa: rÐàÞrtçl statistic ßr. 36-sÙß., à.1130/9

4) Prevalenta prin autism in³antil la 100000 locuitori:
Nçm¡r de copii 0-17 ani l1 luni 29 zile áç autism infantil aflali sub supraveghere la finele anului å
l00000

Populalia medie anual´ copii 0-17 ani 11 luni 29 zile
Sursa: raportul statistic nT. 36-s¿ß., à. i 130/5

5) Incidenla prin retard mintal ka l00000 locuitori
Ð) Numdr de bolnavi cu retard mißØl inregistrali caz ßÞç total å 100000

Populalia medie ÐßuÐlÙ
Sursa: raportul statistic ßr. 36-sdn., à.8. ruÌ. 3

Ì) Numdr de copii 0-17 ani l l luni 29 zile cu retard mintal inTegistrati caz nou å l00000

Populatia medie ÐßuÐlÙ copii 0- l 7 ani 1 1 luni 29 zile



Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr. 36-sÑn., à.8. ruÌ.4
6) ÀrÕçÐ[Õß!Ð prin retard mintal la 'l 00000 locuitori:
Ð) NçmÙr de nolnavi cu rÕtÐrd mintal aflali sub supraveghere la finele anului å 1 00000

Popula}ia medie ÐßçÐld
Sursa: rÐàÞrtçl statistic ßr. ·Ñ-sÑß., à.8. ruÌ. 9

Ì) NumÑr de copii 0- 1 7 ani 1 1 luni 29 zile áç maladii psihice afla}i sub supTaveghere la fißÕlÕ
anului å 1 00000

Populalia medie ÐßçÐl´ copii 0-17 ani l'I luni 29 zile
Sursa: rÐàÞrtçl statistic ßr. 36-sdn., à.8, ruÌ. l0

7) Incidenla prin tulÌçrñri de dezvoltare psihologic¡ la 100000 locuitori:
Ð) Numdr de bolnavi cu tulbur¡ri de dezvol¸re psihologicÑ inregistrati caz nou total å l00000

Popula}ia medie anuald
Sursa: rÐàÞrtçl statistic ßr. 36-sñß., à.9. rçÌ. 3

Ì) Nçm¡r de copii 0-17 ani 1 l luni 29 zile áç fulburiri de dezvoltare psihologic¡ inregistrali
caz ßÞç å 100000

Populalia medie mçÐlÑ copii 0-17 ani 1 l ]uni 29 zile
SursÐ: raportul statistic ßr. 36-sñß., à.9, rub. 4

8) ÀrÕçÐlÕß!Ð àriß tulÌurdri de dezvoltare psihologici la 100000 locuitori
Ð) NumÙr de bolnavi cu tçlÌçrÙri de dezvoltaTe psihologic¡ aflali sub suàrÐçÕghÕrÕ la

fineleanului å 100000

Populatia medie anuald
Sursa: raportul statistic ßr. 36-s¡ß., à.9. rub. 9

Ì) NumÑr de copii 0- l 7 ani 1 1 luni 29 zile áç tulburÑri de dezvoltare psihologicñ aflali sub
supraveghere 1Ð finele anului å l00000

Populalia medie ÐßuÐld copii 0-17 Ðßi 1l lçßi 29 zile
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßr. 36-siß., à.9, ruÌ. l0

9) Incidenla prin alcoolism cronic ai psihoze alcoolice la 100000 locuitori:
Ð) Numir de bolnavi áç alcoolism árÞßiá Ei psihoze alcoolice caz nou total å 100000

Populatia medie anuali
Sursa: rÐàÞrtul statistic è. 1l-sin., à.2-à.3, . rçÌ. 2

Ì) NçmÙr de copii 0- 1 7 ani 1 1 luni 29 zile cu alcoolism árÞßiá Ei psihoze alcoolice inregistrali
caz ßÞç å 100000

Populalia medie ÐßçÐl¡ copii 0-17 ani l 1 luni 29 zile
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßâ. 1l-s¡n., à.2-à.3, rub, 3

l0) Prevalenla cazuriloe de alcoolism árÞßiá qi psihoze alcoolice la l00000 locuitori
Ð) NumÑr de bolnavi áç alcoolism árÞßiá qi psihoze alcoolice afla}i sub supraveghere la finele

anului total å 100000

Popula}ia medie anuali
SuÓsÐ: raportul statistic ßr. l l-sin., à.2-à.3, ÓuÌ. 8

Ì) NumÙr de copii 0- l 7 ani l 1 luni 29 zile cu alcoolism cronic qi psihoze alcoolice sub
suàrÐçÕghÕrÕ la finele anului å l00000

Populalia medie anualÙ copii 0-17 ani 11 luni 29 zile



Sursa: raportul statistic ff. 1l-sdn., à.2-à.3, ruÌ. 9
1 l) Incidenla prin narcomanii la 100000 locuitori:
Ð) Numdr de bolnavi cu narcomanii caz ßÞu tota] å l00000

Populalia medie anualñ:
Sursa: raportul statistic ßr. l l -sin., à.5-à.6, ruÌ.2

Ì) Nçmir de copii 0-17 ani 11luni 29 zile cu narcomanii inTegistrati caz nou å 100000

Populalia medie anualÑ copii 0- l 7 ani 1 1 luni 29 zile
SçrsÐ: rÐàÞÓtul statistic ßr. l l-sñß., à.5-à.6, rçÌ. 3

l2) ÀrÕçÐIÕß{Ð prin narcomanii la 100000 locuitori:
Ð) NumÙr de bolnavi cu narcomanii aflali sub supraveghere la finele anului total å 100000

Populalia medie anualÑ:
Sursa: rÐàÞrtul statistic ßâ. l1-sÑß., à.5-à.6, rçÌ. 8

Ì) NumÙr de copii 0-17 ani 11 luni 29 zile cu narcomanii sub supraveghere la finele anului å
l00000

Populatia medie ÐßuÐlÙ copii 0- l 7 ani 1 1 luni 29 zile
Sursa: raportul statistic ßr. l l-sÙn., à.5-à.6, ruÌ. 9

l3) Mortalitatea gÕßÕrÐlñ àriß suicid la 100000 locuitori:
Numdr de decedalEi àriß suicid å l00000

Populalia medie ÐßuÐlÙ
Sursa: Certificatul medical constatator Ð1 decesului (f. l06ie)

14) °sigurÐrÕÐ populaliei cu paturi psihiatrice la l00000 loicuitoÓi:
NumÑr de paturti psihiatrice la finele Ðßulçi de gestiune å 100000

NumÙrul populaliei la finele anului de gestiune
Sursa: RÐàÞrtçl statistic ÐßÕåÐ nT. 1 la fÞrmulÐrul 3 0-s¡ß., à.6. codul l 3 700+ 1 3 7l00, rçÌ. l

15) °sigçÓÐÓÕÐ populaliei cu paturi narcologice la 100000
Numdrul de paturi naTcologice la finele Ðßçlçi de gestiune å 100000

NumÑrul populaliei la finele anului de gestiune
Sursa: Raportul statistic anexa nr. 1 la formularul 3O-sdn., à.6, codul l37300, rub.1

l6) °sigurÐrÕÐ populatiei cu medicii psihiatri la 100000 locuitori:
Numdr de psihiatri persoane fizice la finele anului de gestiune å l00000

Numdrul populaliei la finele Ðßçlçi de gestiune
Sursa: Raportul statistic ßr.l7, à.4. rindul 59.0-rindul 60.0, rçÌ.7

l 7) Asigurarea populaliei cu medicii narcologi la 100000 Iocuitori
Nçmir de medici ßÐráÞlÞgi àÕwrsÞÐßÕ fizice la finele anului de gestiune å 100000

NumÙrul populaliei la fißÕlÕ anului de gestiune
Sursa: rÐàÞÐrtÕlÕ Centrului de ÁÕráÕtiri Sociologice din Moldova

l 9) Asigurarea populatiei cu asistente medicale la 100000 [ocuitori
Numñrul de asistente medic ale àÕrsÞÐßÕ fizice la finele anului å l00000

Numirul populaliei 1Ð finele anului de gestiune
Sursa: Raportul statistic ßr. 1 7, à.4. rindul 61 .0 ruÌ.7

l 8) AsiguraTea populaliei cu psihologi la l00000 locuitori
Num5Tui psihologilor àÕrsÞÐßÕ fizice la finele anului de gestiune å 100000



NumÙrul populaliei la finele Ðßçlçi de gesrtiune
Sursa: Raportul statistic nT 17, à.4. rindul 59.0-60.0, rçÌ. 7

VIl, ÀrÞáÕdçrilÕ de rÐàÞrtÐrÕ, ÕçÐlçÐrÕ qi monitorizare Ð ÀrÞgrÐmçlçi

in àÓÞáÕsul de implementare Ð prezentului ÀrÞgrÐm va fi efectuati monitorizarea àÕrmÐßÕßtÙ Ð
realizirii acliunior gi Ð rezultatelÓ oblinute pentru Ð ÞàÕrÐ, in caz de necesitate, modificarea in
politicile àrÞmÞçÐtÕ qi in acliunile ißtrÕàrißsÕ.

Monitorizarea qi evaluarea rezultatelor implementÑrii Programului se efectueazi de citre IMSP
CS Soroca in colaborare áç pa4ile interesate, specificate in Planul de Acqiuni.

ÀrÞáÕduÓilÕ de monitorizare àrÕçid evaluarea statisticÑ áÞßtißuÙ, efectuati de instituliile
responsabile de rÕÐlizÐÓÕÐ acliunilor incluse in Plan.

In cadrul procesului de monitorizare sunt ÕlÐÌÞrÐtÕ rÐàÞÐrtÕ de àrÞgrÕs, áÕ includ informalii
despre implemetarea activitalilor prevdzute in Planul de Acliuni.
La finele anului 2027 se va ÕlÐÌÞrÐ raportul final privind rezultatele din cadrul Planului de Actiuni
pentru ÓÕÐlizÐrÕÐ Programului ÓÐiÞßÐl privind sÙßitÐtÕÐ mintalÙ àÕ anii 2024-2027 .

ýÕf¿ al IMSP CS Soroca

sÕárÕtÐri Ð consiIiului Raional sÞrÞáÐ

NÐtÔliÐ ¼Ðzur

Alina MÙrii41 æd±Þlj



Nr.

Anexa ßr.2
La decizia consiliului Raional soroca

din 2024

PLANUL DE ACTlUNI
ÀÕßtrç realizarea ÀrÞgrÐmçlçi rÔiÞßÐl privind sinitatea mintali àÕßtru anii 2024-2027

Ohiectivul speci/ic 1. Cadrul normativ àÕßtru sanatatea mintalÙ dezvoltat gi actualizat iß àrÞàÞ(iÕ de 80%, in conformitate cu ßÞrmÕlÕ internationale ýi
instrumentele regionale privind drepturile omuIui gi oferirea opofiunitatilor echitabile de atingere Ð áÕlÞr mai inalte standarde de viatÑ pentru persoanele
cu rÞìlÕmÕ de sanatate mintala, in anul 2()27

Mese rotunde, diverse
intilniri, grupuri de lucru
cu diver;i specialiqti din
diferite domenii de
activitate; cu specialiqtii qi

beneficiarii ccsM

CCSM
iß parteneriat cu:
Ministerul Sanatdtii (MS)
cu suportul: Societatea civild
Partenerii de dezvoltaTe, APL de nivel l
Ei lI

Obiectivul general 2. mÌçßñtÑtirÕÐ condiliilor àÕßtru men}inerea gi promovarea sanatalii mintale Ð populaliei, respectarea drepturilor omului,

Nr.
d/o

Ac{iuni planificate lndicatori de
monitorizare

âÕrmÕßi de
realizare

Subdiviziune/l nstitu(ic
rcsptlnsabilÙ/in àÐrtÕßÕriÐt

Obiectivul general 1. Consolidarea guveman}ei serviciilor medicale de sdndtate mintalÙ àißñ in Ðßul2027

Motivarea gi implicaTea p64ilor interesate din
toate sectoarele relevante, implicarea societdtii
civile, in special Ð organizatiilor de àÕrsÞÐßÕ cu
tulÌurÙri mintale qi dizabilitati psihosociale, Ð
familiilor gi ingrijitorilor acestora la árÕÐrÕÐ unor
politici, legi qi servicii mai eficiente Ei mai
responsabile pentru sanatatea mintald, in
áÞßiÞrßritÐtÕ cu standardele intemalionale 9i
rÕgiÞßÐlÕ privind drepturile omului

1.8, 2024-202]

excluderea stigmatizdrii qi discriminÙrii prin consolidarea rolului societñlii civile, Ð mass-mediei qi Ð autoritÙlilor administra{iei àuËiáÕ locale, àÑßñ in
Ðßul2027



2.|

Nr.
d/o

2024 - 2027
lJ

2.2 OTganizarea actiuniloÓ de informaTe Ð populaliei
despre evolulia Sanatd{ii mintale de-a lungul
ciclului de via!ñ qi despre factorii de risc qi de
protecfie àÕßtrç Sanatatea mintala

Act normativ aprobat

Materiale ißfÞrmÐ!iÞßÐlÕ
ÕlÐìÞÓÐtÕ

Numdr de actiuni
organizate

Numirul de ÐááÕsiri Ei
interactiuni àÕ rÕtÕ[ÕlÕ
sociale

2Þ24-2Þ2"|

2024-2027

Ac{iuni planificate

obiectivul s cl á 2. ]. Or lzarea actlvl lÞr de

Indicatori de
monitorizare

âÕrmÕßi de
rÕÐIizÐrá

Su bdiçiziußÕ» nstitufie

2.4

Dezvoltarea qi implementarea politicilor qi

àÓÞgrÐmÕIÞr de san´tate. ßu ßumÐi àÕßtrç
persoanele cu tulburÙri mintale stabilite, daT qi
pentru toli cetdtenii, áÐrÕ sd protejeze qi si
àrÞmÞçÕzÕ ÌçßistÐrÕÐ mintalñ Ð populaliei

ÀußÕrÕÐ in aplicare Ð ac{iunilor pentru àrÕçÕßirÕÐ
tçlÌuririlÞr mintale 9i pentru Ð proteja Ei
àÓÞmÞçÐ sÑnÙtate mintali in toate etapele vie}ii,
stadiile incipiente ale vietii fiind Þ oportunitate
deosebit de important´ de àrÞmÞçÐrÕ Ð sÙnatalii
mintale

Implementarea àrÞgrÐmÕlÞr de àrÞmÞçÐrÕ Ð
sanetÙlii mintale in gcoli, àriß includerea temelor
áÕ çizÕÐzÑ áÞmÌÐtÕrÕÐ agresivitatii gi dezvoltarea
aptitudinilor de prevenire Ð àÓÞÌlÕmÕlÞr de
sÙnÑtate mißtÐlÙ

rÞmÞçÐrÕ Ð Sanatalii mintale Ei Ð r() rÐmáIÞÓ cle ráVáßlrá
Materiale iß³ÞrmÐliÞßÐlÕ
elaborate/di stri buite
NumiruI de activitati
tematice
Organiza!iile qi Instituliile
ißfÞrmÐtÕ
Num´rul de artici

Num´r materia]e
informalionale di stribuite

NumÙr de ac}iuni
organizate

NumÙr de participanti

NumÙr de instruiri
tematice

rÕS Þnsabili/in àÐrtÕßÕriÐt
in Ðßul 2027

CCSM in parteneriat cu diverse
Institulii qi Organizalii din rÐiÞßçl
SÞrÞáÐ
cu supo¡ul: proiectului MENSANA

CCSM in àÐrtÕßÕÓiÐt cu °gen!ia
teritorialñ de AsistenlÙ SocialÙ. cu
instituliile de educatie timpurle,
InStitulii le 9áÞlÐrÕ, Colegi i, ýcoli
àrÞ³ási onale; ONG-uri" áSà,Ó

áu suportul: proiectului MENSANA

CCSM
CSPT (Centrul de Sanatate Prietenos
ÂißÕrilÞr)
Biblioteci
Agen}ia Teritoriali de Asisten!Ù Sociald
Institulii de ißçd{dmißt
áç Su rtul rotectului MENSANA

2024-2025 CCSM iß parteneriat áç CSPI'

Nçmñr de elevi qi cadre
didactice instruite

(áÕßtÓuI de sanatate ÀÓiÕtÕßÞs
ÂißÕrilÞr);
lnstitulii ýáÞlÐrÕ de nivel àrimÐÓ.
gimnazial qi liceaI

I

|"

l

]

]

l

I

I



Nr.
d/o

Ac{iuni planificate

Organizarea campaniilor antidiscriminare qi de
iß³ÞrmÐrÕ áÐrÕ remediazi stigmatizarea 9i
incdlc¡rile drÕàturilÞr omului asociate frÕáçÕßt
cu tulburÙri mintale, àrÕáçm Ei Ð áÕlÞr de
àrÞmÞçffÕ Ð drÕàturilÞr ýi oportunitalilor de
ingrijire Ð àÕrsÞÐßÕlÞr cu probleme mintale

Cultivarea deprinderilor individuale de bazÙ in
etapele formative ale vielii (cum sunt àrÞgrÐmÕlÕ
pentru prima copilfuie, abilita{i qi educalie
sexual¡, àrÞgrÐmÕ de sprijinire Ð dezvoltÙrii unor
rela{ii sigure, stabile qi favorabile intre copii,
àÐrißli 9i ingrijitorii acestora)l intervenlie
timàuriÕ àriß identificarea. àrÕçÕßirÕÐ ýi trÐtÐÓÕÐ
afecliunilor sau àrÞÌlÕmÕlÞr de áÞmàÞrtÐmÕßt, in

lndicatori de
monitorizare

NumÑr materiale
informa!ionale distribuite

Numir de actiuni
organizate

NumÙâ de participanli

Subdivii iæne/Institu {iercs onSa triln»n ÐrtÕßÕri atáu suportul àrÞiÕá tului MENSAN
CCSM
CSPT

i¡r!': ;i:l],ýTf; Öß:!Ñ 
socialÙ

Ç'::¼, in àÐrtáßÕriÐt cu CSP ³

}|_!;,|B;ntia ÂÕrirÞriÐIÐ± Asistenta>ocIala: ('ÕßlÓÕ de Sanatate

2025-2027 CCSM
CSPT

lç:,:li r,".,::r'.l´ de AsistenlÔ SocialrilnstItulII de Educalie Timnurie
Instilulii ýcolare
cu suportul: proiectului MENSANA

âÕrmÕßi de
realizare

2024-2Þ242.7. ResponsabilizaÓea tuturor sÕátÞÐrÕlÞr àÕßtru
àrÞmÞçÐrÕÐ sanata!i mintale Ei àÕßtru prevenirea
tçlìçr¡rilÞr mintale, deoarece aceasta este
influen}atñ de factori sociali Ei economici
determinanti, inclusiv nivelul venitului, statutul
de angajare, nivelul de educalie, nivelul material
de trai, starea de sandtate fizic¡" coeziunea
Ùmiliei, discriminare, incÙlcdri ale drÕàturilÞr
omului Ei ÕåàußÕrÕÐ la evenimente adverse ale
vietii, precum violenta sexualÙ, abuzul ÐsçàrÐ
copiilor 9i neglijarea, ÕåàußÕrÕÐ ÐáÕstÞrÐ
dezastrelor naturale, crizelor de sÑnitate publici
sau umanitare

2024-2Þ2,71Þ

Num5r materiale
informationale distÓibuite

NumÙr de actiuni
ÞrgÐÛizÐtÕ

Numir de participanti

NumÙr materiale
informalionale distribuite

NumÑT de campanii
oTganizate

Num¡r de participan i

2.9.

ia! in copilarie Ei adolescenli; asi urÐráÐ

]
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